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Resumen

Este articulo tiene como objetivo reflexionar las practicas de menosprecio en con-
textos educativos y sus implicaciones en el desarrollo de la autonomia y subjetividad
en nifos y nifias. En este sentido, este analisis también contribuye a la investigacién
“De servir y devolver pueden contrarrestar el menosprecio y promover la autono-
mia y subjetividad en nifios y nifias” que se lleva a cabo en dos escuelas, una rural y
otra urbana, pertenecientes a la Institucion Educativa Normal Superior de Neiva, en
Colombia, una zona que ha sido afectada por la violencia y el conflicto armado. La
investigacion hermenéutica es la estrategia de investigacion que respalda este arti-
culo y que permitié profundizar en la comprensidn de las practicas de menosprecio y
las interacciones de servir y devolver en la educacion. Se concluye que es necesario
sensibilizar a la comunidad educativa sobre la importancia de fomentar interacciones
positivas para prevenir situaciones de exclusion y discriminacién.

Palabras clave:

Practicas, menosprecio, subjetividad, interacciones,
servir y devolver, entorno escolar.

Abstract

This article reflects on the practices of contempt in educational contexts and their
implications for fostering autonomy and subjectivity in both boys and girls. In this
regard, this analysis also contributes to the research titled “Serving and returning
can counteract contempt and promote autonomy and subjectivity in boys and girls,”
conducted in two schools—one rural and one urban—affiliated with the Normal Higher
Education Institution of Neiva, Colombia, a region affected by violence and armed
conflict. Hermeneutical research serves as the methodological framework for this
article, enabling a deeper understanding of belittling practices and serve-and-return
interactions in education. It concludes that raising awareness within the educational
community about the significance of promoting positive interactions is essential to
prevent situations of exclusion and discrimination.

Keywords:

Practices, contempt, subjectivity, interactions, serve and return, school environment.



Resumo

Este artigo tem como objetivo refletir sobre as praticas de desprezo em contextos
educativos e suas implicagdes no desenvolvimento da autonomia e da subjetividade
em meninos e meninas. Nesse sentido, esta analise também contribui para a pesquisa
“Servir e devolver pode neutralizar o desprezo e promover autonomia e subjetividade
em meninos € meninas” que é realizada em duas escolas, uma rural e outra urbana,
pertencentes a Instituicdo de Ensino Superior Normal. de Neiva, na Colémbia, uma
area afetada pela violéncia e conflitos armados. A investigacdo hermenéutica é a
estratégia de investigacdo que sustenta este artigo e que nos permitiu aprofundar a
nossa compreensao das praticas de menosprezo e das interacdes de servir e devolver
na educagao. Conclui-se que é necessario sensibilizar a comunidade educativa para
a importancia de promover interagdes positivas para prevenir situagdes de exclusao
e discriminacgao.

Palavras-chave:

Praticas, desprezo, subjetividade, interacdes, servir e devolver, ambiente escolar.
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Introduccion

on este trabajo de investigacidn, se pretende develar si la

ausencia de las interacciones de servir y devolver en corre-

lacion con escenarios de menosprecio tiene implicaciones en
el desarrollo de la subjetividad y la autonomia. Hasta el momento
no se conoce alguna investigacion en la que coexistan estas dos
teorias. Por tanto, es sumamente pertinente, que en contextos
donde se pueden presentar diferentes practicas de menospre-
cio y ausencias de interacciones de servir y devolver, se elabore
un acercamiento investigativo para identificar y validar informa-
cion. Este proyecto, es de suma importancia porque a partir de
la correlacion de estos dos escenarios se permitird comprender
los aspectos psicoldgicos y consecuencias sociales asociadas con
el menosprecio, teniendo en cuenta las diferentes practicas de
este en los espacios educativos, para asi poder caracterizarlas.

Claramente beneficiara tanto a la comunidad académica donde
se realiza el estudio y también a la regién Surcolombiana, como
se ha mencionado anteriormente, hasta el momento no se conoce
alguna investigacién que documente o se acerque a la relacién de
estas dos categorias. Se cree que, al no reconocer esta problema-
tica, se esta permitiendo ser permisivos ante el silencio que ésta
puede propagar. Asimismo, al lograr la correlacién del menos-
precio y las interacciones de servir y devolver, permitira que los
espacios educativos puedan conocer qué y cudles dinamicas se
estan permitiendo y reproduciendo, para asi crear estrategias de
intervencion que permitan mitigar dichas practicas.

Ademas, la justificacion de este articulo de reflexion se basa
en la necesidad de abordar el problema del menosprecio en con-
textos educativos, especialmente en zonas afectadas por la vio-
lencia y el conflicto armado. El menosprecio puede tener graves
consecuencias en el desarrollo de la autonomia y subjetividad
de los nifos y nifas, lo que a su vez puede afectar su desem-
pefo académico y su bienestar emocional (Guzman y Vargas,
2014). Ademas, el menosprecio puede perpetuar la discrimina-
cion y la exclusion social, lo que va en contra de los principios de
equidad vy justicia social. Por lo tanto, es importante identificar




De servir y devolver pueden contrarrestar el menos precio
y promover la autonomia y subjetividad en nifios y nifas

las practicas de menosprecio en contextos educativos y desarro-
llar estrategias para fomentar las interacciones de servir y devol-
ver, que son fundamentales para el desarrollo de la empatia, la
solidaridad y la cooperaciéon en los nifios y nifias (Ministerio de
Educacién Nacional, 2007; Presidencia de la Republica. (2013).
En este sentido, la presente reflexion aporta al fortalecimiento del
sistema de gestién del conocimiento en educacién en el depar-
tamento del Huila, especificamente para incrementar la produc-
cion de conocimiento en el campo de la educacién en el nivel de
educacion primaria en el municipio del Huila.

La ausencia de interacciones de servir y devolver correlaciona-
das con escenarios de menosprecio y no-reconocimiento puede
afectar el desarrollo de la autonomia y la subjetividad en nifios
y nifias entre los 8 y 11 afios en una escuela rural y una escuela
urbana de la Institucion Educativa Normal Superior de Neiva.

Este problema se basa en la idea de que las interacciones de
servir y devolver son importantes para el desarrollo saludable de
los nifios y nifias, y que la ausencia persistente de estas interac-
ciones puede tener efectos negativos en su desarrollo de la auto-
nomia y la subjetividad (Hartling & Luchetta, 1999). Ademas, se
plantea la hipotesis de que esta ausencia puede ser mas comun
en escenarios de menosprecio y no-reconocimiento, como los
que se pueden encontrar en algunas escuelas rurales y urbanas.

Para abordar este problema, se pretende realizar una inves-
tigacién que analice la presencia o ausencia de interacciones de
servir y devolver en las escuelas rurales y urbanas de la Institu-
cion Educativa Normal Superior de Neiva, y como esto se rela-
ciona con el desarrollo de la autonomia y la subjetividad en los
nifos y nifas de 8 a 11 afios, dos aspectos fundamentales en
su desarrollo social y cultural. También se propone explorar las
posibles causas de la ausencia de estas interacciones y presen-
tar estrategias para fomentar su presencia en el entorno escolar.

Diferentes estudios realizados acerca del reconocimiento y
menosprecio, Matijasevic (2015); Fernandez y Vasco 2011; Beja-
rano y Delgado (2017), refieren que el menosprecio crea y desa-
rrolla inseguridad, vergienza, culpa y negacién como sujetos
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de derechos. Estas manifestaciones son generadas a partir de
ciertas practicas permisivas de maltrato, mencionadas por Fas-
cioli (2011), como la tortura, violencia fisica, y violacién, entre
otras. (Matijasevic-Arcila, 2015).

Algunos territorios o espacios como la escuela, se han con-
vertido para los nifios, nifias y jévenes en lugares de diversién
y esparcimiento con sus pares, por tanto, se reconoce que en
la escuela se desarrolla mas proximidad en el ambito social
y afectivo por como se dan las relaciones humanas (Duek,
2010). En casos particulares como las victimas del conflicto
armado, distanciando los afectos en espacios de esparcimiento
a excepcion de la escuela, pues segun Bejarano y Delgado
(2017), en su estudio “Reconocimiento de los jévenes desmo-
vilizados de los grupos armados en Colombia: transiciones y
desafios para las practicas de orientacion escolar”, la escuela
se presenta como un escenario propicio para la socializacidn
de los actores implicados en la formacion, ademas de que,

[...] el joven desmovilizado se constituye como un sujeto
de derechos y la escuela se convierte como un medio y
un fin para su reinsercidon y reparacién. De este modo,
los jovenes incorporados a su derecho a la vida escolar
asumen relaciones politico-sociales (Bejarano, Sanabria
& Delgado Salazar, 2017, p. 163).

También, en el estudio realizado por Reyes (2009), se
menciona que las escuelas constituyen en algunos jovenes
espacios de libertad, que permiten ser lo que desean y como
quieren ser, un lugar donde se puede expresar y dar a cono-
cerse, incluso diferente a como se muestran en casa, des-
tacando asi que lo que no se muestra o se es en casa, se
puede llegar a hacer en la escuela (Reyes Juarez, 2008). Sin
embargo, asi como la escuela se puede presentar como un
espacio de libertad y construccidn, se puede convertir en un
lugar de rechazo del otro, debido a los tratos inadecuados
tanto de profesores y de sus propios compafieros, hace que
el individuo no desee compartir en ella, por tanto, “la inasis-
tencia a la escuela se convierte en un mecanismo para evitar
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los encuentros que los perturban, por lo tanto, se quedan en
otros espacios” (Acevedo Serna, Garcia Galeano, & Roldan
Cuartas, 2017, p. 45).

Asi que, teniendo en cuenta que la escuela se configura
como un espacio de total importancia para las nifas, nifios
y jovenes, ya que en esta pasan gran parte de su tiempo,
también se convierte en un lugar de desarrollo social e indi-
vidual, se resalta que se pueden dar diferentes dinamicas
apropiadas o inapropiadas segun las construcciones sociales,
considerando asi que es necesario reconocer que en los espa-
cios educativos se dan practicas de menosprecio.

En consecuencia, dado que en los diferentes estudios rea-
lizados acerca del menosprecio se menciona, pero no se pro-
fundiza en las interacciones (Burga Chavez, 2019), mucho
menos en las interacciones de servir y devolver, se pretende
problematizar en el contexto educativo la presencia de las
practicas de menosprecio y su relacién con las interacciones,
haciendo un recorrido por las emociones politicas (Nussbaum,
2014; Ahmed & Mansuy, 2015) y finalmente ver qué afecta-
ciones hay (si existen) en el desarrollo de las subjetividades
(Concha, 2009; Henao Lépez, & Garcia Vesga, 2009).

Si las emociones definen el espacio de acciones posi-
bles de realizar, entonces las emociones constituyen el
aspecto de mayor relevancia para facilitar los aprendi-
zajes en educacion: emociones positivas o gratas per-
mitirdn la realizacién de acciones favorables para el
aprendizaje, emociones negativas o no gratas no lo per-
mitiran. En el caso de la interaccion en el aula, las emo-
ciones que fundan las acciones de los estudiantes serian
determinantes para el curso que sigue su aprendizaje,
al favorecer o limitar acciones de una cierta clase segun
sea la emocidn que las sustente (Ibafiez, 2002, p. 32).
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Aportes de la hermenéutica a la reflexion

El enfoque hermenéutico facilita la comprension de fené-
menos sociales complejos, como las practicas de menospre-
cio y las interacciones de servir y devolver. La investigacion
cualitativa utiliza técnicas de recoleccién de datos como la
observacion participante, las entrevistas en profundidad y el
analisis de documentos. Esta perspectiva es adecuada para
identificar las practicas de menosprecio y las interacciones de
servir y devolver en las escuelas vinculadas en la investiga-
cion (Angel, 2011; Palanques, 2016).

En sintesis, el enfoque hermenéutico es la mejor opcidon
para el desarrollo del presente articulo de reflexién, ya que
permitira explorar en profundidad los fendmenos sociales que
se quieren investigar, obtener informaciéon detallada vy rica,
adaptar el proceso de investigacidon a las necesidades espe-
cificas e identificar patrones y tendencias en los datos reco-
lectados (Lankshear & Knobel, 2000; Cadena-Ifiguez et al.,
2017). Ademas, la investigacion cualitativa es adecuada para
abordar los objetivos especificos, ya que se enfoca en la com-
prensidon de fendmenos sociales complejos y en la recoleccién
de datos no numéricos.

Este articulo de reflexion aporta a la investigacion “De servir
y devolver pueden contrarrestar el menosprecio y promover
la autonomia y subjetividad en nifios y nifias” para abordar
la subjetividad en nifios y nifias debido a que se enfoca en la
interpretacion y comprension de textos y fendmenos signifi-
cativos, lo que permite explorar las perspectivas y experien-
cias de los participantes. Ademas, la hermenéutica valora la
reflexividad y la subjetividad del investigador, lo que es util
para comprender como el investigador influye en el proceso de
interpretacion y como sus sesgos y prejuicios pueden afectar
la comprension del fendmeno estudiado (Pérez, 2011. p. 4).

Ademds, como menciona Angel (2011) “el método her-
menéutico se enfoca en la contextualizacién, logrando ser
practico para comprender cdmo el contexto social, cultural e
historico influye en la construccion de la subjetividad en los
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nifos y nifas” (p. 6). También se enfoca en el proceso dialéc-
tico, que permite percibir como la comprensién es un proceso
activo y dindmico que implica una relaciéon circular entre lo
general y lo particular. En este sentido, se enfoca en la inter-
pretacion de significados y simbolos presentes en los textos
y fendmenos estudiados. (Hermida & Quintana, 2019).

Contextualizacién: El método hermenéutico enfatiza la
importancia de comprender el contexto en el que se produce
el texto o fendmeno. Se busca entender las influencias cultu-
rales, histdricas y sociales que pueden afectar su significado.

Reflexividad y subjetividad: La hermenéutica reconoce que
el investigador tiene una influencia subjetiva en el proceso de
interpretaciéon. Se valora la reflexividad y la conciencia de los
sesgos y prejuicios del investigador, asi como la consideracién
de multiples perspectivas. Hermida, & Quintana, 2019. p. 3).

La hermenéutica reconoce que puede haber multiples inter-
pretaciones validas de un texto o fendmeno. Se busca explo-
rar diferentes perspectivas y significados posibles, evitando
la busqueda de una Unica verdad.

La hermenéutica no se limita Gnicamente a un conjunto de
instrumentos y técnicas para la explicacion de textos, sino
que busca ver el problema dentro del horizonte general de la
interpretacion misma. Su enfoque se centra en la compren-
sidn de los textos escritos, la comunicaciéon verbal y, en menor
medida, la comunicacién no verbal. (Rueda & Vilarroel, 1992).

En sintesis, la investigacion hermenéutica permite aden-
trarse en la comprensiéon de las practicas de menosprecio y
las interacciones de servir y devolver en las escuelas rurales y
urbanas de la Institucion Educativa Normal Superior de Neiva.
Asi se posibilita capturar las percepciones, opiniones y expe-
riencias de los sujetos de investigacién, y generar conocimien-
tos contextualizados y ricos sobre estos fendmenos sociales.
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Discusion

A través de cinco puntos clave, se exploran aspectos funda-
mentales para comprender y abordar el menosprecio y la falta
de reconocimiento en escuelas rurales y urbanas, centrandose
en la promocién de interacciones de calidad como estrategia para
mitigar estas problematicas y favorecer el desarrollo integral de
los nifios y nifias. Desde la generacién de conocimientos con-
textualizados hasta la propuesta de estrategias de intervencion
basadas en la empatia y la solidaridad, en el marco de la investi-
gacion: “De servir y devolver pueden contrarrestar el menosprecio
y promover la autonomia y subjetividad en nifos y nifias”, en la
presente reflexion se aborda de manera integral la importancia
de las interacciones positivas en el entorno educativo con el fin
de contribuir a la creacidon de entornos educativos inclusivos, res-
petuosos y propicios para el bienestar emocional y el desarrollo
personal de la comunidad educativa (Gonzalez Dagua, y Bastidas
Cerodn, 2013; Saquinaula, 2022).

1) Identificacién de patrones de interaccion positiva entre los
estudiantes y el personal educativo que fomentan la reciproci-
dad y el respeto mutuo:

e Mediante la observacién directa y el andlisis de las interaccio-
nes en el entorno escolar, se podrian identificar patrones espe-
cificos de comportamiento que promueven la reciprocidad y el
respeto mutuo entre los estudiantes y el personal educativo.

e Se podrian detectar situaciones en las que las interacciones
de servir y devolver son mas frecuentes y efectivas, lo que
podria revelar practicas exitosas que contribuyen a un clima
escolar positivo.

e La investigacion podria destacar la importancia de factores
como la escucha activa, el reconocimiento de las emociones
de los demas, la colaboracion y el apoyo mutuo en la cons-
truccion de relaciones saludables en el ambito educativo.

e A través de entrevistas y encuestas a los participantes, se
podrian recopilar percepciones y experiencias sobre las inte-
racciones positivas que han tenido un impacto significativo
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en el bienestar emocional y el desarrollo personal de los
estudiantes.

e La identificacion de estos patrones de interaccién positiva
podria servir como base para el disefio de intervenciones y
programas educativos que fomenten la empatia, la solidari-
dad y la cooperacion en el contexto escolar, fortaleciendo asi
la calidad de las relaciones interpersonales y el clima de con-
vivencia en la comunidad educativa.

2) Descubrimiento de estrategias efectivas para contrarrestar
situaciones de menosprecio y promover la autoestima y la auto-
nomia en los nifos y ninas:

¢ A través de la investigacion, se podrian identificar estrategias
especificas que han demostrado ser efectivas para contra-
rrestar situaciones de menosprecio en el entorno educativo.

e Se podria explorar el impacto de intervenciones como progra-
mas de educacion emocional, talleres de resoluciéon de con-
flictos, actividades de sensibilizacion sobre la diversidad y la
inclusién, entre otras, en la promocién de la autoestima y la
autonomia de los estudiantes.

e La investigacion podria revelar la importancia de brindar herra-
mientas a los docentes y al personal educativo para abordar
de manera efectiva las situaciones de menosprecio y promo-
ver un ambiente escolar seguro y respetuoso.

e Mediante el andlisis de casos de éxito y buenas practicas,
se podrian identificar enfoques innovadores y creativos para
fomentar la autoestima y la autonomia de los nifios y nifas,
teniendo en cuenta sus necesidades y contextos individuales.

La investigacidn podria también destacar la relevancia de
involucrar a la comunidad educativa en la implementacién
de estrategias de prevencion y atencion del menosprecio,
promoviendo la colaboracion y el trabajo conjunto para crear
un entorno escolar inclusivo y acogedor.

¢ Los hallazgos sobre las estrategias efectivas para contrarres-
tar el menosprecio y fortalecer la autoestima y la autonomia

11
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de los estudiantes podrian servir como base para el disefio de
programas de intervencion y politicas educativas orientadas a
promover un clima escolar positivo y favorecer el desarrollo
integral de los nifos y nifas.

3) Generacién de conocimientos contextualizados sobre las
practicas de menosprecio y las interacciones de servir y devol-
ver en escuelas rurales y urbanas, lo que podria contribuir a la
implementacién de politicas educativas mas inclusivas:

e A través de la investigacién cualitativa en escuelas rurales
y urbanas, se podrian obtener datos contextualizados sobre
las practicas de menosprecio y las interacciones de servir y
devolver en diferentes entornos educativos.

e Al analizar las dinamicas especificas presentes en cada tipo de
escuela, se podria identificar como se manifiestan el menos-
precio y las interacciones de servir y devolver de manera
diferencial, considerando factores como el contexto socioe-
condémico, cultural y geografico.

e La generacién de conocimientos contextualizados permiti-
ria comprender mejor las necesidades y desafios especificos
que enfrentan las comunidades educativas rurales y urbanas
en relacién con el menosprecio y las interacciones positivas,
lo que podria orientar el disefio de intervenciones y politicas
adaptadas a cada contexto.

e Los datos recopilados podrian servir como evidencia empirica
para abogar por la implementacién de politicas educativas mas
inclusivas y equitativas, que promuevan la igualdad de opor-
tunidades y el respeto mutuo en todos los entornos escolares.

e La investigacién podria destacar la importancia de conside-
rar las particularidades de cada contexto educativo al disefar
estrategias de prevencion y atencién del menosprecio, asi
como al fomentar las interacciones de servir y devolver como
herramientas para fortalecer la cohesion social y el bienestar
emocional de los estudiantes.

e Los conocimientos generados a partir de esta investigacion
podrian contribuir significativamente a la mejora de la calidad
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educativa y a la promocidén de entornos escolares mas inclu-
sivos, respetuosos y propicios para el desarrollo integral de
los nifios y nifias en escuelas rurales y urbanas.

4) Propuesta de estrategias de intervencién basadas en la pro-
mocion de interacciones positivas y el fomento de la empatia y
la solidaridad en el entorno escolar:

e A partir de los hallazgos de la investigacién, se podrian disefiar
estrategias de intervencion especificas orientadas a promover
interacciones positivas entre los estudiantes y el personal edu-
cativo, con el objetivo de fomentar la empatia, la solidaridad
y la cooperacion en el entorno escolar.

Estas estrategias podrian incluir la implementacién de pro-
gramas de formacién para docentes y estudiantes sobre la
importancia de las interacciones respetuosas, la escucha activa
y la resolucién pacifica de conflictos, con el fin de fortalecer
las habilidades sociales y emocionales de los participantes.

Se podrian proponer actividades y dinamicas educativas que
promuevan la reflexién sobre la importancia del reconoci-
miento mutuo, la valoracién de la diversidad y la construccion
de relaciones basadas en el respeto y la colaboracidn.

e Las estrategias de intervencién podrian también contemplar
la creacidn de espacios seguros y acogedores en la escuela,
donde los estudiantes se sientan escuchados, valorados y
apoyados en su desarrollo personal y académico.

Se podria sugerir la implementacion de mecanismos de
seguimiento y evaluacién para medir el impacto de las inter-
venciones en la promocion de interacciones positivas y en la
prevencion del menosprecio en el entorno escolar, con el fin de
ajustar y mejorar continuamente las acciones implementadas.

La propuesta de estrategias de intervencion basadas en la pro-
mocidn de interacciones positivas y el fomento de la empatia
y la solidaridad en el entorno escolar podria contribuir a la
creacion de ambientes educativos mas inclusivos, respetuo-
sos y propicios para el desarrollo integral de los nifios y nifias,

13
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fortaleciendo asi la calidad de la educacién y el bienestar emo-
cional de la comunidad educativa.

5) Implicaciones de considerar interacciones de calidad como una
forma de mitigar el menosprecio y promover el desarrollo integral
de los nifios y nifas en el entorno educativo:

e La investigacion podria resaltar la importancia de reconocer y
promover interacciones de calidad en el entorno educativo como
una estrategia efectiva para mitigar el menosprecio y fomentar
el desarrollo integral de los nifios y nifias.

Al considerar las interacciones de calidad como un elemento fun-
damental en la prevencion del menosprecio, se podria enfatizar
la importancia de construir relaciones basadas en el respeto, la
empatia y la reciprocidad entre todos los miembros de la comu-
nidad educativa.

e Se podria explorar como las interacciones positivas y respetuosas
contribuyen al fortalecimiento de la autoestima, la autonomia y
la identidad de los estudiantes, promoviendo un sentido de per-
tenencia y bienestar emocional en el entorno escolar.

La investigacion podria evidenciar como las interacciones de
calidad pueden favorecer la construccién de un clima escolar posi-
tivo, donde se fomente la colaboracion, la solidaridad y la inclu-
sidn, y se prevengan situaciones de menosprecio y discriminacion.

Al considerar las interacciones de calidad como una forma de
promover el desarrollo integral de los nifios y nifias, se podria
impulsar la implementacién de practicas educativas centradas en
el reconocimiento de la diversidad, la valoracién de las diferen-
cias y la promocion de la igualdad de oportunidades para todos
los estudiantes.

¢ Las implicaciones de considerar interacciones de calidad como una
forma de mitigar el menosprecio y promover el desarrollo integral
de los nifios y nifias en el entorno educativo podrian orientar la
formulacién de politicas educativas inclusivas y la implementacion
de programas de formacion para docentes y personal educativo,
con el fin de crear entornos escolares mas justos, respetuosos y
enriquecedores para todos los estudiantes.
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Conclusiones

En la reflexidn que se presenta en el articulo, se enfatiza en
las interacciones de calidad en el entorno educativo como una
estrategia efectiva para contrarrestar el menosprecio y promover
el desarrollo integral de los nifios y nifias. A través del analisis
detallado de la relacién entre las interacciones de servir y devol-
ver y las situaciones de menosprecio, se ha podido constatar que
fomentar la empatia, la solidaridad y la cooperacién en el contexto
escolar no solo contribuye a mejorar las relaciones interperso-
nales, sino que también impacta positivamente en el bienestar
emocional y el desarrollo de la autonomia de los estudiantes. La
implementacion de practicas educativas centradas en el recono-
cimiento mutuo y la valoracion de las diferencias ha demostrado
ser fundamental para la creacion de entornos escolares inclusi-
vos, donde los nifios y nifias se sientan seguros, respetados y
motivados a participar activamente en su proceso de aprendizaje.

Asimismo, se ha resaltado la importancia de construir vinculos
positivos entre los miembros de la comunidad educativa, promo-
viendo un clima escolar favorable para el crecimiento personal
y la construccion de una identidad sélida en los estudiantes. En
este sentido, la investigacion ha subrayado la necesidad de prio-
rizar las interacciones de calidad como un pilar fundamental en
la promocion de un ambiente educativo enriquecedor y equitativo
para todos los involucrados.

Ademas, se destaca la importancia de considerar las interac-
ciones de servir y devolver como un elemento fundamental en
la prevencion de situaciones de menosprecio y discriminaciéon en
escuelas rurales y urbanas. Al profundizar en la relacion entre
las practicas de menosprecio y la ausencia de interacciones posi-
tivas, se ha evidenciado que promover relaciones basadas en el
reconocimiento mutuo y la valoracién de la diversidad es esen-
cial para construir entornos educativos inclusivos y respetuosos.

La reflexidn tedrica pone de manifiesto que las interacciones
de calidad no solo contribuyen a contrarrestar el menosprecio,
sino que también fomentan la construccion de una cultura escolar
basada en el respeto, la tolerancia y la aceptacion de la diver-
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sidad. Asimismo, se ha resaltado la necesidad de sensibilizar a
la comunidad educativa sobre la importancia de promover inte-
racciones positivas como estrategia para prevenir situaciones de
exclusion y discriminacion. En este sentido, se ha subrayado la
relevancia de implementar programas de formacién y sensibiliza-
cion que fomenten la empatia y la solidaridad entre los miembros
de la comunidad educativa, con el fin de crear entornos escola-
res seguros, acogedores y propicios para el desarrollo integral de
todos los estudiantes.

La propuesta de estrategias de intervencién basadas en la pro-
mocion de interacciones positivas ha demostrado ser una herra-
mienta clave para mejorar la calidad de la educacién y fortalecer
el desarrollo integral de los nifios y nifas. Acorde con lo anterior,
la implementacién de practicas educativas centradas en fomentar
la empatia, la solidaridad y la cooperacién a través de interaccio-
nes respetuosas puede tener un impacto significativo en la cons-
truccién de ambientes escolares inclusivos y en la promocién del
bienestar emocional de los estudiantes. Se ha evidenciado que
las interacciones de servir y devolver no solo contribuyen a con-
trarrestar el menosprecio y la falta de reconocimiento, sino que
también favorecen el desarrollo de la autonomia y la subjetividad
de los nifios y nifias, potenciando su capacidad para relacionarse
de manera positiva con su entorno y para construir una identi-
dad sdlida y segura.

En este sentido, se resalta la importancia de disefiar e imple-
mentar estrategias pedagdgicas que promuevan la generacion de
espacios de didlogo, colaboracion y respeto mutuo en el dmbito
escolar, con el objetivo de fortalecer la cohesion social y el sentido
de pertenencia de los estudiantes a la comunidad educativa. Asi-
mismo, se ha destacado la necesidad de involucrar a todos los
actores educativos en la promocion de interacciones positivas,
como parte fundamental de un enfoque integral para mejorar la
calidad de la educacion y garantizar el desarrollo integral de los
ninos y nifas.
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